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3 EDITORIAAL

Voorwoord

Beste bewoner, familie,

Maart is alweer voorbij gevlogen. Vorig weekend werd Pasen
gevierd en nu zijn we op weg richting zomer.

Hopelijk zorgt de maand april voor niet al te veel aprilse grillen en
worden we getrakteerd op enkele mooie dagen met veel zonneschijn.

Overal zien we nu de natuur heropleven, de bladeren aan de bomen, vogels die flui-
ten, bloemetjes langs de straten, ... Ook in Roosendaelveld beginnen we achter de
schermen met de aanleg van de moestuin en hebben we sinds deze week ook een
nieuw huisdier mogen verwelkomen.

In april staat er ook weer heel wat op het programma met voor elk wat wils. Er
komt een harmonie optreden, we gaan op uitstap naar het theater, gezellig samen
gezelschapsspellen spelen en nog zoveel meer.

Deze maand is er ook de valpreventieweek. In die week zetten we vooral in op
beweging en hoe je het best een val kan voorkomen.

Kortom, heel wat activiteiten, heel wat mogelijkheden waar we met z'n allen samen
kunnen van genieten.

Ik wens jullie allen een fijne maand toe.

Warme groet,

Debbie Bruyndonckx
Directeur

Redactie Werkten verder mee

Debbie Bruyndonckx
Vanessa Joossens

An Goossens

Mia Van Loon

Centrum voor dagverzorging



ACTUEEL -+

Paasweekend & Posse Leest

Zondag 31 maart vierden we niet alleen Pasen, maar dan werd ook het startschot
gegeven van Posse Leest. Een traditie die al 30 jaar plaatsvindt in de Mechelse
deelgemeente Leest. Op paaszondag is het de grote familie- of gezinsdag, in het
bijzonder voor de Leestenaar zelf met de openingsmars door de koninklijke brass-
band Sint-Cecilia uit Leest.

Na de openingstoespraak, schiet Posse Leest pas echt uit de startblokken en speelt
brassband St Cecilia sfeermuziek vanop de kiosk. In de café’s, op het dorpsplein...,
overal wordt er voor een namiddagvullend programma gezorgd.

In het dorpshuis van Leest kan je terecht voor een groepstentoonstelling van
KWAK. Heb je zin om een kaartje te leggen, dan kan je terecht in de verwarmde
feesttent van de Chiro, om te kaarten voor een kip of een ei.

Nadien kunnen alle kinderen tot 10 jaar met grijpgrage handjes weer een beetje
gek doen tijdens het klokkenwerpen t.h.v. Sint-Niklaaskerk en op de kermis.

Op 1 april is het dan ‘Posse Leest’. De jaarmarkt viert dit jaar z'n dertigste ver-
jaardag. Bij een eerste fijn lentezonnetje vertoeven weer duizenden mensen in de
straten. De ene genietend van een vers getapt pintje, anderen gezellig kuierend
langs de vele kraampjes van de ambachtenmarkt, dierenmarkt, bloemenmarkt...

De jaarmarkt start om 9 uur en eindigt om 17 uur.

Leestse verenigingen organiseren die dag ook diverse activiteiten en in het centrum
op het dorpsplein is er kermis. Op de ambachtenmarkt vind je o.m. een leder- en
keramiekbewerker, korfvlechter, pottendraaier naast houtsnijwerken, een klompen-
maker, kaarsengieter?...
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Posse Leest

Een andere blikvanger is de dierenmarkt in de Molenstraat. Tijdens je wandeling
kom je runderen, ezels, geiten en schapen tegen maar ook sierlijke viervoeters zo-
als het Belgisch trekpaard (de Brabander), het Friese paard, de Ardenner, de Haf-
linger,...

Op de dierenrenmarkt kan je ook deelnemen aan de Wedstrijd:
‘Weging van De Vetten Os’

Tijdens Posse Leest vallen er ook weer mooie prijzen te winnen...
Als bezoeker van onze jaarmarkt kan je immers gratis deelnemen aan de traditio-
nele weging van de “Vetten Os” (Dierenmarkt — Molenstraat).

Wie de drukte wat wil ontlopen, kan in de feesttent van de Chiro (Kouter 1A) te-
recht aan de gezellige bar “'t Zesde Gebod”. Voor ballekes met kriekskes of pen-
sen met appelmoes, moet je dan weer bij ‘de fanfare’ zijn in zaal St.Cecilia.
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Optreden jeugdharmonie Rupelzonen uit Boom

'De jeugdharmonie Rupelzonen is een onderdeel van de
Koninklijke harmonie Rupelzonen uit Boom. De jeugd-
muzikanten zijn tussen 10 en 26 jaar oud.

Zij komen 2 maal per week samen om te repeteren onder
leiding van hun dirigent Johan De Win.

Naast muziek spelen, organiseren zij ook nog andere
leuke activiteiten zoals een vierdaagse, een jeugduit-
stap, concertjes, ... . Elke twee jaar nemen ze ook deel
aan het ‘Europees muziekfestival voor de jeugd in
Neerpelt'.

Zoals elk jaar trekken deze jonge muzikanten er in de paasvakantie 4 dagen op
uit om samen te spelen, zich te amuseren en muziek te maken. Gewoonlijk slui-
ten ze hun minireisje af met een optreden in hun repetitielokaal voor een beperkt
publiek. Dit jaar willen ze voor ons halt houden in Roosendaelveld en willen ze
ons laten meegenieten van wat ze leerden op kamp.

Kom jij ook kijken en luisteren?
Optreden op donderdag 10 april om 14.00 uur in de brasserie.
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Verslagen huisraden maart

Op den Toren huis 32 :

‘s Morgens meer eieren met spek

Maaltijden zijn voldoende gevarieerd en lekker

Sommige bewoners kiezen voor puree ipv rijst

Aanbod en hoeveelheid fruit is ok

Bewoners uitgenodigd om zelf mee naar het winkeltje te gaan en zelf te kiezen
Nog eens (paarden) steak eten in de Brasserie.

Sommige bewoners willen 1x/week een bad nemen

De inhoud van de Rotonde is ok. De foto’s geven een goede weergave van de ac-
tiviteiten

Bewoners uitgenodigd om zelf eens iets te schrijven voor de Rotonde

Aanbod centrale activiteiten is ok: sommigen nemen deel, anderen niet

Meer films in het huisje, liefst actiefilms

Uitstap : Vrijbroekpark + pannenkoek/wafel
De Cirkel huis 11-12:

Bewoners vinden dat er te weinig pasta op het menu staat.

Voorstellen uitstap : Lier—Bruul—Balcazar— Vrijbroekpark - De Schijf

Er is voldoende variatie in de maaltijden, alles is altijd zeer lekker. Enkel het
vloentjesvlees vonden ze wat droog.

Bewoners willen nog eens frietjes van de frituur (=12 april)

1 bewoner zoekt een schaakpartner.

De bewoners hebben niets op te merken over de zorg, enkel vragen ze dat de ra-
men gesloten kunnen worden na het dekken van de bedden.

De Cirkel huis 21-22:

Te weinig fruit
Het |)30etsen van de kamers loopt niet altijd even goed (= ondertussen opgeno-
men
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Verslagen huisraden maart

Onder den Toren Huis 1-2:

Rijstschotel en pastagerechten zijn niet zo in trek bij de bewoners. Rauwkost is
moeilijk te eten. Warme hap op donderdag vind iedereen heel lekker en maakt
het avondeten op zich ook gezelliger omdat de bewoners beter eten en langer
blijven zitten aan tafel.

Bewoners durven hulp te vragen aan medewerkers in hun huis. Ze vertrouwen
hen. Ook kleine speciale vragen zoals de rug insmeren met speciale zalf of infor-
matie over de medicatie mogen altijd gevraagd worden. Bewoners voelen wel dat
het personeel dikwijls te weinig tijd heeft voor een babbel, een luisterend oor. Be-
woners durven niet altijd hulp vragen bij moeilijke gevoelens zoals: verdriet,
angst, eenzaamheid, ruzie met medebewoner enzovoort omdat ze het personeel
niet te veel tot last willen zijn.

Bewoners willen graag meer activiteiten in hun huisje.

Agendapunt voor de directeur: we kennen de directeur niet. Kan ze wat meer in
de huizen op bezoek komen?

Onder den Toren Huis 11 :

Maaltijden zijn voldoende gevarieerd en lekker

Aanbod fruit en charcuterie steeds goed aanvullen

Nog eens (paarden) steak eten in de Brasserie. Mag op 25 april.
Personeelstekort maakt dat er soms langer moet gewacht worden
Rotonde mag sneller naar boven komen

Meer bewegingsactiviteiten in het huisje.

Aanbod van centrale activiteiten is ok.

Uitstap 3.4.2024: naar Vrijbroekpark + wafel/pannenkoek

Onder den Toren Huis 12 :

Warme maaltijden zijn erg lekker

Fruit steeds naar boven halen

Graag meer tomaat/komkommer/... bij broodmaaltijd

Graag rauwe/gerookte hesp als beleg

Nog eens (paarden) steak eten in de Brasserie. Mag op 25 april. (samen met T11)
Aanbod van centrale activiteiten is ok.

Graag nog eens naar de markt gaan

Uitstap 3.4.2024: naar Vrijbroekpark + wafel/pannenkoek
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Verslagen huisraden maart

Op den Toren huis 21 :

‘s Morgens meer eieren met spek

Meer fruit naar boven brengen

Bewoners uitgenodigd om zelf mee naar het winkeltje te gaan en zelf te kiezen

Qanbod centrale activiteiten is ok. Bewoners moeten er naartoe gebracht wor-
en.

Graag nog eens een zangactiviteit

Sommige bewoners willen meer activiteiten in de huisjes zoals sjoelbak, gezel-

schapsspel, ..., voor andere bewoners is het goed zoals het is

Uitstap : naar Vrijbroekpark + wafel/pannenkoek

De Rotonde is gekend: sommigen lezen hem alleen, anderen lezen samen

Op den Toren huis 31 :

Het eten is over het algemeen goed
Bewoners hebben aangegeven dat ze liever geen rijst, pasta, ... willen

Op zondagavond eens een gekookt eitje bij de pistolets. De bewoners weten dat
ze zelf naar een (gekookt) eitje mogen vragen

Meer fruit naar boven brengen

Bewoners uitgenodigd om zelf mee naar het winkeltje te gaan en zelf te kiezen
Bewoners willen meer bloemen in de leefruimte

Aankleding ruimte is ok. Liefs niet overdrijven

Aanbod centrale activiteiten is ok: sommigen nemen deel, anderen niet

Graag eens een huiskamerconcert in eigen huisje (zonen van Paula)

Uitstap 30.4.2024 naar Planckendael (datum wordt verplaatst)

F :

W aar je ook gaat, Wat
je ook doet.. zoals jij
het zelf wil, zo doe je

het goed.



ACTUEEL 10

Enkele foto’s van de opendeurdag
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Bezoek school in het dagcentrum

De leerlingen van het vierde middelbaar van de school Ursulinen te Mechelen zijn
in het dagcentrum op bezoek geweest.

Ze kwamen kijken naar de werking en kwamen ook kennismaken met de gebrui-
kers.

Vanaf volgend jaar zullen zij komen stage lopen in Roosendaelveld.

Samen hebben we leuke activiteiten gedaan. Het was een fijn namiddag voor
jong en oud.
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Uitstap Cinema Plaza

Wie kent nu de klassieker ‘Sissi’ niet meer?

Daarom waren er snel meerdere bewoners die maar al
te graag mee gingen naar de ‘echte’ cinema.

In de charmante cinema Plaza te Duffel, keken we met
veel aandacht en nostalgie naar het mooie verhaal.

Bij een drankje achteraf werden de herinneringen volop
opgehaald.

Op woensdag kwamen er enkele kinderen langs met de jeugdwerking JAM.

Zij kwamen met de bewoners wat babbelen en gezelschapsspelletjes spelen.
Het werd een gezellige namiddag en een leuke interactie tussen de kinderen en
de bewoners.
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Uitstap dagverzorgingscentrum

Wij zijn op uitstap geweest naar het Afrika museum in Tervuren onder begeleiding
van chauffeur Peter en begeleidster Ellen.

We wandelden even door de tuin en gingen dan picknicken met een warme tas
soep, boterhammetjes en een stukje cake.

Dan zijn we het museum binnengegaan en hebben we een klein stukje film ge-
zien, opgezette dieren (de olifant was onze favoriet), een vreugde dans, stenen en
wapens,....

Na het bezoek zijn we nog iets gaan drinken in het vernieuwde stuk van het mu-
seum en gingen we naar de souvenir winkel waar enkelen iets kochten. Dan was
het al tijd om huiswaarts te keren. Het was een leuke dag, voor herhaling vatbaar!
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Creatief in de huizen
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Dagcentra - Activiteiten samen

Samen
bakken
voor de

“Dag van
de Zorg.
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MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIWDAG
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024
keuze uit zoet bElEg keuze uit zoet bElEg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet heleg kKeuze uit zoet heleg
speculoos eitjes banaan smeerkaas met ham confituur
H s _ 7 HEWElSDEp met
pompen-wortelvelouté| groentenbouillon witloofsoep champignonsoep Eaiiias
vogelnestje varken'.flapje koninginnehapje varkensggbraad _ _wspannetje_
tomatensaus meat roZemarijnsaus Sirikers vieesjus julisnnegroentjes
groentjes gestoofde snijbonen frieties warme perziken witte wijnsaus
aardappelpuree natuur-aardappelen ] aardappelpuree natuur-aardappelen
gestoofde erwten en | . yiivie in bechamel | gestoofd witloof spruitjes
wortelen
peche melba pudding vers fruit cake roomijs fruityoghurt
keuze uit zost beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet heleg
keuze uit hartig beleg | keuze uit hartig beleg | keuze uit hartig beleg worstenbrood keuze uit hartig beleg
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRLIDAG
08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/104/2024
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
Luikse siroop eitjes peperkoek confituur platte kaas
wortelsoe hairiea tomatensoe roentenbouillon slaveloute
P (Midden-Closten soep) P g
boomstammeke - . hamburger . ; visfilet
: tajine met groentjes en kalfsfricassée
tomatensaus met fijne ; pepersaus B : kreeftensaus met
; kip . met fijne groentjes
groentjes rauwkostslaatje ; tomaat
COUSCOUS R peterselie-aardappelen
aardappelpuree frietjes knelselderpuree
- " tomatensalade met "
gestoofde snijbonen prei in room biidock broccolistamppot
griesmeel sinaasappelpudding suikerwafel roomijs vers fruit
keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
keuze uit hartig beleg | keuze uit hartig beleg | keuze uit hartig beleg pizza keuze uit hartig beleg
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WEEKMENU CENTRUM DAGVERZORGING

MAANDAG
15/04/2024

DINSDAG
16/04/2024

WOENSDAG
1710412024

DONDERDAG
18/04/2024

VRIJDAG
19/04/2024

keuze uit zoet beleglkeuze uit zoet belegkeuze uit zoet beleglkeuze uit zoet belegkeuze uit zoet beleg

smeerkaas eitjes speculoospasta chocolade confituur
knolseldersoep tuinkersvelouté _Chlnese bloemkoolsoep spinaziesoep
kippensoep
varkensgzebraad vioentjesballetjes | rundsstoverij op R gegrllfle e
vieesjus : % Ardeense vink |witte wijhsaus met
- knolselder in Vlaamse wijze 2 e
gegratineerde : rode wijnsaus met basilicum
tomatensaus slaatje van tomaat 2
bloemkool I sjalotten erwten en wortelen
peterselie- en komkommer 3
natuur- SYaE savooistampot natuur-
aardappelen frietjes
aardappelen aardappelen
Bruss_e_»lse prinsesseboontjes | gestoofd witloof wortelstampot spinazie
spruitjes
vanillepudding vers fruit chocomousse roomijs karamelpudding
keuze uit zoet bel

euze uit zoet belegkeuze uit zoet beleg

keuze uit zoet bel

feuze uit hartig beleteuze uit hartig belefeuze uit hartig belefallekes met kriekelreuze uit hartig bele

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRLIDAG
220452024 2310412024 2410412024 2510412024 2600412024
keuze uit zoet beleqg keuze uit zoet beleq keuze uit zoet beleqg keuze uit zoet beleq keuze uit zoet beleg

choco eitjes smeerkaas platte kaas speculoos

Chinese kippensoep

knolseldersoep

groetenbouillon

tomatensoep met ballekes

courgetitesoep met pesio

gemarineerd varkenslapje

chipolata

: Ardeens gebraad ; 2
vleesjus p vol-au-vent 2 visrolletjes
h ; vieesjus tuink i bordelaisesaus dugléré
s¢ t?;gm:] n rode kool met appel n Er%:ﬁ " ma erwten & wortelen l:gi:{:rﬁau?
nabins asrdappelen natuur-aardappelen ! natuur-aardappelen P po
boterboontjes met dragon appelmoes Provencaalse groenten spinazie in room knolselderpuree
vamlliﬁﬂﬂg o vers fruit flan karamel roomijs chocoladewafel
keuze uit zoet beleq keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg keuze uit zoet beleg
keuze uit hartig beleg keuze uit hartig beleg keuze uit hartig beleg perzik met tonijn keuze uit hartig beleg
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De activiteiten voor de maand april in het dagcentrum.

Week 1 april tot 5 april: Gezelschapsspellenweek

Maandag 1 april zijn we gesloten wegens Paasmaandag

Deze week gaan we ons uitleven met de gezelschapsspellen.

We gaan eens met de kaarten spelen welke spelletjes kennen we?

De pitjesbak gaan we uitproberen en we gaan ons verdiepen in de spelregels.

Rummikub, ganzenbord, mens erger je niet en Bingo zullen zeker ook aan bod
komen. Heb je zelf een spel thuis dat we hier niet hebben dan mag je dit zeker
eens meebrengen.

Week 8 april tot 12 april: Muziekweek

Laat de muzikale kant van jou maar eens naar boven komen.
Zing uit volle borst mee met een zangnamiddag.

Of kan jij de vragen beantwoorden over muziek?

Welke instrumenten ken je, en kan jij een instrument bespelen?

Week 15 tot 19 april: Koningsweek

Wie kent heel de familie van het koningshuis?

Bekijk de foto’s en raad wie het zou zijn.

Misschien worden er in de week wel eens lekkere wafels gebakken.

Week 22 tot 26 april: Beweging en valpreventieweek

Het is de week van de valpreventie. We gaan aandacht schenken aan wat we het
beste doen om al de risico’s uit huis te halen om zo weinig mogelijk valrisico te
hebben.

We gaan oefeningen doen om onze spieren te versterken zodat we minder kans
hebben om te vallen.

Doe alvast maar je sportkledij aan en we maken er een sportieve week van.
Woensdag 1 mei zijn we gesloten wegens een feestdag.

Veel plezier in het dagcentrum!
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Paastekening van Marysse




Activitel

MAANDAG 1 DINSDAG 2

Paaseierenraap
met optreden Wandelen
John Reels 10u45
14u00-17u00

MAANDAG 8 DINSDAG 9

Breiclub 10u00
Wandelen

WOENSDAG 10

Praat & Spel café CreatiEf atelier
18u00 10ud5 14u30

MAANDAG 15 DINSDAG 16 WOENSDAG 17

Quiz
14u30

MAANDAG 22 DINSDAG 23 WOENSDAG 24

Gezondheids-

Wandelen 10u45 Zwemmen 10u45

Valpreventieweek

Ganzenbord Breiclub 10u00 marathon 14u00
Wandelen 10u45 Praat & spel café
14u30
18u00

MAANDAG 29 DINSDAG 30

Wandelen 10u45

Bingo 14u30




n @
ten april
DONDERDAG 4 ZATERDAG 6 ZONDAG 7

Zitnetbal 10u45

Zitdans DA H.Kruis
10u45 18100 8u30
DONDERDAG 11 VRIJDAG 12 ZATERDAG 13 ZONDAG 14
Zitgym
10u45
Optreden Harmonie
14u00
DONDERDAG 18 \Viz{h]pJ:\eli: I ZATERDAG 20 ZONDAG 21

Actieve gym Zitnetbal tornooi

10u45 Roosendaelveld
Infomoment nieuwe BRCITIR IR
bewoners 16u30 Egmont 13u30

DONDERDAG 25 VRIJDAG 26 ZATERDAG 27 ZONDAG 28

Bewegingsactiviteit Lotusfuif
Eucharistie 14u30 18u00-22u00
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Samen bewegen

TXT LY

Met de gebruikers van het dagcentrum doen we samen
vaak oefeningen. Doen jullie graag met ons mee?

Doe de oefeningen dan maar na.

Elke dag een paar oefeningen dat is goed voor je gezond-
heid. Een gezonde geest in een gezond lichaam.

Veel succes!
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De jarige van de maand in het dagcentrum

Annie komt sinds 1 april 2014 naar het dagcentrum Hanswijk,
dit was toen gelegen in de Hanswijkstraat. Zij woonde op dat
moment in de Onze Lieve Vrouwstraat en kwam altijd te voet
tot in het dagcentrum.

Annie werd geboren op 12 maart te Kalmthout. Ze is daar op-
gegroeid tot ze  ongeveer 10 jaar was om daarna te starten
op het internaat (het pensionaat bij de nonnen). Zij was 18 jaar
als ze daar stopte en is ven/olgens kunnen starten als huis-

hadden in de Onze Lieve Vrouwstraat

Ze heeft daar de drie kinderen van het gezin mee opgevoed.
Annie heeft zich daar kunnen ontplooien tot een zeer goede

kokkin en is dikwijls mee op reis geweest met het gezin, zoals naar SpanJe Ame-
rika...

Al die jaren was Annie een grote steun en toeverlaat bij deze

milie. Toen zij met pensioen ging is ze vele jaren mogen blij-
ven wonen in een woning van de familie De Vis. Zij ging toen
_1nog geregeld naar de zaterdagse markt om dan graag te ein-
- M digen op de Grote Markt in de Sava, waar ze naar eigen zeg-
# gen kon genieten van een goed glazeke rode wijn.

Enkele jaren terug is Annie uiteindelijk verhuist naar een servi-
ceflat in de Guldenbodemstraat te Mechelen. Sindsdien maakt
Annie gebruik van ons vervoer. Zij wordt nu op haar beurt in
| de watten gelegd door haar mantelzorger Wesley en die ze be-
@i schouwd als haar zoon. Wij kennen Annie als een opgewekte
vrouw met veel humor en zij is het zonnetje in huis, maar die
> Pl of en toe ook een gevoelig hartje heeft en waar er al eens een
o traantje valt.

Tot op de dag van vandaag is zij steeds een creatieve duizendpoot die houdt van
kleuren, tekenen, schilderen, knutselen en woordzoekers oplossen. En als er een
kookactiviteit georganiseerd wordt, dan is ze er als de kippen bij.

Ook een sjaal breien kan ze als de beste, om het met de woorden van Annie te
zegggen * jaja moar af en toe late 'k ik ne steek vallen hé Miezeke".

Zij is dan ook een graag geziene gebruiker in het ]
dagcentrum die we deze maand graag in de bloe- -
metjes zetten en waar we nog hele mooie mo-
menten mee willen beleven.

Mies
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MOES-tuin

We hebben de laatste tijd niet stilgezeten. Ook al lijkt er niets gebeurd te zijn,
werd er heel wat werk achter de schermen uitgevoerd.

De tuin werd opgemeten door Toon, Dave, Gitte (studente) en mezelf (Stefanie).
Dit werd dan uitgetekend op papier zodat we plannen kunnen maken over de in-
richting.

Hieronder zien jullie een schematische weergave met enkele ideeén. Let wel, het
zijn ideeén dus ze liggen nog niet vast.

Wat weten we wel zeker? We willen wisselteelt, ruimte voor tomaten, kruiden en
bloemen. Daarnaast willen we een verhard pad aanleggen en de verhoogde tuin-
bakken opnieuw gebruiken.

Uiteraard zou het leuk zijn als er kippen komen maar dat is nog niet 100 procent
zeker.

Heb jij nog leuke ideeén voor de tuin? Jeuken je handen of kriebelen je
groene vingers?

Iedereen is welkom in de tuin of je nu een hardwerkende mier bent of een
genietende vlinder.
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Tornooi Zitnetbal
Vrijdag 15 maart nam het team de netbrekers (wzc Roosendaelveld) het op tegen de
Coole Dappere Vrienden (CDV) in de zitnetbal competitie. De wedstrijd vond plaats in
de brasserie. Het beloofde een spannende buren wedstrijd te worden want de 2 teams
hadden eerder al tegen elkaar geoefend.

Beide teams zaten vol spanning klaar in hun Team-shirts en er zaten alvast enkele sup-
porters.

In de eerste set nam het team van de CDV'’s een sterke start en hadden ze een kleine
voorsprong. Iets later werden de netbrekers ook wakker en konden ze puntje per punt-
je dichterbij komen. Team cdv kon nog op de valreep de overwinning van de eerste set
binnenhalen.

Het was alvast een hevige strijd, dus even pauze om iets te drinken. Vervolgens startte
set 2. De netbrekers waren in form, terwijl team cdv nog met hun gedachten ergens
anders zaten. Alles verliep vlot voor de netbrekers en de coole dappere vrienden kon-
den het niet meer recht zetten.

Het stond dus nu 1-1 en er moest een derde, beslissende set gespeeld worden. Dit was
een spannende, nek aan nek race waar er afwisselend punten gescoord werden. Het
was moeilijk omdat de ballen goed werden opgevangen. Uiteindelijk konden de netbre-
kers met enkele punten de set binnenhalen.

De netbrekers van Roosendaelveld wonnen de wedstrijd met 2-1 van de Coole Dappere
Vrienden.

Team de netbrekers is klaar en heeft na de overwinning het vertrouwen om het
vrijdag 19 april op te nemen tegen het team van Hof Van Egmont.

Team Coole Dappere Vrienden stomen zich klaar om zich te herpakken vrijdag 19
april in de Ambroos.
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Recept van de maand

Met de paasperiode is het een traditie om wentelteefjes te maken.

Ingrediénten:
3 eieren - 1 el boter - 1 dl melk - 8 sneetjes brood - 2 el suiker
Bereiding:

Klop met een vork de eieren los in een diep bord.
Meng met de melk en de suiker.

Wentel de sneetjes brood door het eiermengsel en zorg dat het vocht goed
opgenomen wordt. Leg de sneetjes op een bord.

Smelt de boter in een pan en bak de sneetjes brood + 2 min. aan elke kant tot ze
mooi goudbruin zijn.

Geef er bloemsuiker, ahornsiroop of confituur bij.

Smakelijk!
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Kleurplaat
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Woordzoeker

Woordzoeker Pasen

Naam:

s m| |l |r|p|lal]als a|aj|s
viale|g|la|lv|e|r|v|e|n]|k
e/ n|{n|lol|la|p]|r]i |l {m|e|o
r{d|t| n|s|f|le|lel|s|t|i]|n
s|jle|lt|t|le|p|s|ull|e]]i
t|le|lw|b|la|k|t]jul]l|p|Tr|n
olv|o|ij|lk|u|]i|lk|]e|n|e]|Tr
plglr|t|kl|ij|h|]al]a|]n|n]|o
plel|lt|k|e|z|o|e|k|e]|n]|z
e|le|le|i |n|a|r|c|i|s|p]|e
n | | |l |p|v|o|lo|r|j|la|a]|Tr
b{c|h|]o|c|o|l|a|d|e]|f]a

paashaas paastakken wortel

eieren verstoppen konijn

mandje verven narcis

kip zoeken lente

haan april tulp

kuiken geel voorjaar

chocolade roze feest

ontbijt
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Kruiswoordraadsel / Sudoku

1. klein wit vlindertje 4. een klein snaarinstrument
2. na de lente komt de ... 5. bloeisel van een appelboom

3. sterk geurende voorjaarsbol

1 1 16 15 10 17

1 29

16 15

16 1 1 23 10 17

23 1 17 29

Twee verliefde tieners zitten op een bankje. Het meisje vraagt aan de jongen:
“Wil je zien waar ik aan mijn blindedarm ben geopereerd?” “Ja, graag!”, ant-
woordt de jongen enthousiast. “Daar, in dat grote gebouw met al die ramen...”

nNNNINININI N

Fred gaat naar de dokter. Hij loopt naar binnen en zegt: “Ik heb een bril

nodig.”
Waarop de dame achter de balie antwoord: “Inderdaad, want u staat nu in de
kaaswinkel...”

NNINININI N

Een man komt bij de Chinees. De dame van de bediening komt en vraagt: ‘Wilt
u menu?’
De man zegt: ‘Nou nee, liever na het eten.’

NNININININI N

Jan zegt: “Altijd als ik op reis ga, doe ik de nacht ervoor geen oog dicht...”
Waarop zijn vriend zegt: "Waarom ga je dan niet gewoon een dagje eerder?”

NNINININI N
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Centra voor dagverzorging

Verjaardagen

28 april Julia Meutermans 85 jaar v J A A Aﬁ'

Lachkar Fadla cdv De Roos
Van Aken Julienne cdv De Roos

SL!JOI .

Op ziekenbezoek Bij Jef

We zijn op bezoek geweest naar Jef. Hij is onlangs geopereerd en is nu momenteel
in kortverblijf in wzc Hof Van Egmont.

Het was fijn om nog eens in Hof van Egmont te komen. Jef was heel blij met ons
bezoek. Wij waren blij dat alles goed is verlopen bij Jef.

In het dagcentrum is Jef een grote hulp voor ons. Hij helpt mee met de afruim en
de afwas en zet alles klaar voor wat er nodig is voor de dag erna.

We wensen Jef nog veel beterschap toe en dat hij snel mag terug komen naar ons.
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Nieuwe bewoners Roosendaelveld

Segers Maria Op den toren huis 31
Buys Paul Op den toren huis 22
Idrissi Haddou De Stroom huis 12
Verhoeft André De Cirkel huis 12

We zijn steeds op zoek naar nieuwe medewerkers, daarom organiseren we
elke dinsdag open een open sollicitatiedag.

Wanneer & waar kan je solliciteren?

Je kan elke dinsdagvoormiddag zonder afspraak op sollicitatiegesprek komen
van 9 tot 12 uur. Afspraak in het Mechelse lokaal dienstencentrum De
Schijf (vlot bereikbaar met het openbaar vervoer).

Wittevronghel Jozef Op den Toren huis 22
Min Jan Onder den Toren huis 11
Smedts Mariette De Stroom huis 12

We staan niet altiid stil bij het woordje "samen” maar
het is een groot gemis als "samen” uit je leven is.
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Jarigen april Roosendaelveld

Onder den toren :

Lieve Smets 3 april
Emma Moras 4 april
Germaine Matheusen 6 april
Maria Raes 9 april
Maria Somers 19 april
Eric Poncelet 25 april
De Cirkel :

Paula Aerts 5 april
Marc Marien 14 april
Emy Selleslaghs 27 april

Schrijf je in op onze nieuwsbrief en blijf zo op de hoogte van onze activiteiten,
de nieuwe Rotonde of nieuwsberichten. Je kan je inschrijven op de website van
Roosendaelveld.

Helpende handen

Ken je iemand of zou je graag zelf wat meer deel willen uitmaken van het wonen
en leven in het woonzorgcentrum, laat het ons weten of stuur een mailtje naar An
Goossens — an.goosssens@zbrivierenland.be
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TERUGBLIK DAGCENTRUM




35 TERUGBLIK DAGCENTRUM




TERUGBLIK ROOSENDAELVELD 36




37 TERUGBLIK ROOSENDAELVELD

Op onze wandeling
kwamen we

een lieve buurvrouw
en haar hondje tegen...
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...De Stroom/Huis Lotus een TD organiseren op zaterdag 27 april?
Inkomkaarten of steunkaarten zijn te verkrijgen aan het onthaal.

" ROOSENOAELVELD NODIGTUTT._

LIVE D)

97TAPRIL

BRASSERIE DEN DRUPPEL - INKOM: €5

. we een nieuw huisdier hebben? Wil je graag weten wie ik ben, kom
dan maar eens kijken in de brasserie? Wie zoekt, die vindt ...

. er op donderdag 18 april een info moment doorgaat voor familie
en bewoners. We loodsen je door het wonen, leven en werken hier in
Roosendaelveld. Inschrijven doe je via het onthaal.

. er in de brasserie na een succesvolle steakavond opnieuw steak of
scampi gegeten kan worden? Schrijf je in aan het onthaal voor 12 april
en kom lekker eten op vrijdag 19 april.
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CONTACT

Onthaal 01597 04 00 rdv.onthaal@zbrivierenland.be
Onder Den Toren 1 01597 04 18

Onder Den Toren 2 01597 04 19 onderdentoren.rdv@zbrivierenland.be
Onder Den Toren 11 0159704 21

Onder Den Toren 12 01597 04 22

Op Den Toren 21 0159704 24 opdentoren.rdv@zbrivierenland.be
Op Den Toren 22 015 97 04 25

Op den Toren 31 01597 04 27

Op den Toren 32 01597 04 28

De Cirkel 11 01597 04 30

De Cirkel 12 01597 04 31 decirkel.rdv@zbrivierenland.be

De Cirkel 21 01597 04 33

De Cirkel 22 01597 04 34

De Stroom 11
De Stroom 12

Huis Lotus

CDV De Kade
CDV De Roos

01597 04 36 destroom.rdv@zbrivierenland.be
01597 04 37

01597 04 39 huislotus.rdv@zbrivierenland.be

015 970 470 dekade.cdv@zbrivierenland.be
015 970 480 deroos.cdv@zbrivierenland.be

© Verantwoordelijke uitgever:

Annelies Van Gaver

directeur woonzorgcentrum Roosendaelveld
Debbie Bruyndonckx
2800 Mechelen

e-mail: debbie.bruyndonckx@zbrivierenland.be

website: www.roosendaelveld.be

facebook: Zorgbedriif Rivierenland
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Lees alles over het wonen en leven in Roosendaelveld op
www.roosendaelveld.be



