
MAANDAG 31 DINSDAG WOENSDAG 1 DONDERDAG 2 VRIJDAG 3 ZATERDAG 4 ZONDAG 5

Zitgym 10u45
Hoger/lager

14u30

Breiclub 10u00
Ijskar&Optreden
brasserie 14u00
Dansavond 18u00

Eucharistie
op scherm

10u00

MAANDAG 6 DINSDAG 7 WOENSDAG 8 DONDERDAG 9 VRIJDAG 10 ZATERDAG 11 ZONDAG 12

Qi Gong
10u30

Wandelen 
10u45

Ijskar De Cirkel
14u30

Actieve gym
10u45

Creatief atelier
14u30

Zomerparty
14u00

VLAAMSE
FEESTDAG

MAANDAG 13 DINSDAG 14 WOENSDAG 15 DONDERDAG 16 VRIJDAG 17 ZATERDAG 18 ZONDAG 19

Bingo
14u30

Wandelen 
10u45

Ijskar De Stroom
14u30

Zitdans 10u45
Petanque

14u30

Breiclub 10u00
Eucharistie

14u30

MAANDAG 20 DINSDAG 21 WOENSDAG 22 DONDERDAG 23 VRIJDAG 24 ZATERDAG 25 ZONDAG 26

NATIONALE
FEESTDAG

Ijskar Onder den
toren
14u30

Zitgym
10u45

Optreden 14u00
brasserie

MAANDAG 27 DINSDAG 28 WOENSDAG 29 DONDERDAG 30 VRIJDAG 31 ZATERDAG ZONDAG 

Wandelen 
10u45

Ijskar Op den toren
14u30

Actieve gym
10u45

Breiclub
10u00

10 0

Activiteiten juli
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